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~'NATIONAL PARKS
- 1OF SWEDEN

1. ABISKO - Leicht zugangliches Fjall-
tal mit ungewodhnlich reicher Flora.
2. STORA SJOFALLET/ STUOR
MUORKKE - Machtige Fjallgipfel,
Gletscher und Kiefernurwalder.

3. SAREK - GroBartige und an-
spruchsvolle Wildnis in einzigartiger
Fjalllandschaft.

4. PIELJEKAISE - Weitlaufige und
unberUhrte Fjallbirkenwalder.

5. SONFJALLET - Flacheres Fjall
und Naturwald mit zahlreichen Béren.
6. HAMRA - Eine ungewdhnliche
Einheit aus Naturwéldern, Mooren
und Gewassern.

7. ANGSO - Unverfalschte Kultur-
landschaft mit Weidetieren und
traditioneller Heuwirtschaft.

8. GARPHYTTAN - Altere Kultur-
landschaft, die eine Oase fur viele
Singvogel geworden ist.

9. GOTSKA SANDON - Einzigartige
und wunderschéne Insel mit kilo-
meterlangen Sandstranden.

10. DALBY SODERSKOG - Satt-
grine Laubwaldlandschaft auf der
schonischen Ebene.

11. VADVETJAKKA - Schwedens
nordlichster Nationalpark ist ein Fjall
mit tiefen Hohlen.

FUNF TOPSEHENS-
WURDIGKEITEN

12. BLA JUNGFRUN - Sagenum-
wobene Insel mit glatt geschliffenen
Felsen, edlem Laubwald und toller
Aussicht.

13. NORRA KVILL - Einer der
wenigen urwaldartigen Walder in
Sudschweden.

14. TOFSINGDALEN - Langgestreck-
tes Tal mit Kiefernurwaldern, unzéh-
ligen Felsblécken und rauschenden
Flussen.

15. MUDDUS / MUTTOS - Das Land
der groBen Moore und Urwalder.

16. PADJELANTA / BADJELANNDA
Wogende Fjallheiden und groBBe Seen
weitab der nachsten Strasse.

17. STORE MOSSE - Das grofBite

Hier sind unsere funf Tipps zu
Sehenswurdigkeiten, die Sie
sich auf keinen Fall entgehen
lassen sollten.

ABISKO-SCHLUCHT
In der Abisko-Schlucht rauscht

schwedische Moorgebiet stdlich
von Lappland.

18. TIVEDEN - Waldlandschaft

mit Wildnischarakter.

19. SKULESKOGEN - Kuste mit
groBartiger Aussicht und der héch-
sten Landhebung der Welt.

20. STENSHUVUD - Felsen mit
Meerblick, edler Laubwald, weite
Heiden und Strande.

21. BJORNLANDET - Berge,
Abhange und Waldlandschaft mit
Spuren fruherer Waldbrande.

22. DJURO - Scharenlandschaft in
Westeuropas gréBtem Binnensee.
23. TYRESTA - Unberihrte
Waldlandschaft direkt stdlich von
Stockholm.

24. HAPARANDA SKARGARD
Scharenlandschaft mit langen,
seichten Sandstréanden.

25. TRESTICKLAN - Weglose Wild-
nis mit meilenweiter Aussicht aus
dem Kiefernwald der Bergricken.
26. FARNEBOFJARDEN - Mosaik
aus laubreichen Waldern und Gewas-
sern am unteren Dalélven.

27. SODERASEN - Laubwalder,
steile Abhéange, rauschende Flusse
und eine reiche Flora und Fauna.
28. FULUFJALLET - Hier an
Schwedens héchstem Wasserfall
grenzt der Urwald an ein Fjall voller
weiBer Flechten.

29. KOSTERHAVET - Artenreiches
Meeres- und Scharengebiet mit
Schwedens einzigem Korallenriff.

KONTAKT

skyddadnatur.norrbotten@lansstyrel-
sen.se. Telefon: +46 (0)10-225 50 0O.

sveriges-
national- 283y
parker.se R

County Administrative
Board of Norrbotten

der Fluss Abiskojakka zwischen
hohen Felswanden hindurch.
Barrierefrei bis zum National-
parksymbol. Ein Rastplatz.

ERKUNDUNGSPLATZE

Entdecken Sie an unseren neun
nahe gelegenen Erkundungsplat-
zen grofe und kleine Dinge.

NATURUM ABISKO

Im Besucherzentrum finden Sie
Ausstellungen, einen Laden und
eine Bibliothek. Wir veranstalten
FUhrungen und geben Ihnen Tipps!

BLUMEN

Abisko ist berihmt fur seine
botanische Vielfalt. Pflic en ist
verboten, aber zeigen Sie doch
dem Naturum-Personal Ihre Fotos
zum Bestimmen.

NORDLICHTER

Abisko ist einer der besten Orte,
um an dunklen Herbst- und Winter-
abenden Polarlichter zu bestaunen.
Und im Sommer beeindruckt hier
die Mitternachtssonne!
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EIN JAHR IN ABISKO

Das Friihjahr beginnt mit dem Vorfrthling.

Noch liegt genligend Schnee zum Skifahren.

Die Rentiere bringen ihre Kalber auf schneefreien
Stellen zu Welt.

Sommerzeit gleich Wanderzeit. Im Frihsommer
balzen und paaren sich die Voégel. Bergbirkenwalder
und Heiden werden grin und strotzen vor Leben.

Viele Wanderer machen sich gern im Herbst auf
den Weg. Dann sind die MUcken verschwunden,
und die Luft ist klar und frisch. Die Herbstfarben
lassen die Natur aufleuch en.

Der Winter ist die dunkelste Jahreszeit, bietet
mit den Nordlichtern aber eine magische Show.
Der erste Schnee fallt im Spatherbst, und der See
Tornetrask friert zu.

VORSCHRIFTEN

Es ist verboten,
¢ auBerhalb ausgewiesener Stellen zu zelten

¢ auBerhalb ausgewiesener Stellen Feuer zu machen oder Grills
zu benutzen. Die Verwendung von Kochern ist jedoch erlaubt

Hunde mitzubringen. Angeleinte Hunde dirfen allerdings
vom 1.1. bis 30.4. und ganzjéhrig auf StraBen und markierten
Wegen sowie in unmittelbarer Nahe der BerghUtte und der
Abiskojaure-HUtten mitgebracht werden

Pflan en zu pflic en oder auszugraben, lebende oder tote
B&ume und Straucher zu schadigen sowie Naturobjekte oder
Flachen zu schadigen. Speisepilze und Beeren durfen aller-
dings gesammelt werden

e zu fischen, iere zu jagen, zu téten oder zu fangen, oder Eier
oder Nester zu entfernen

zu reiten, motorisierte Fahrzeuge abseits von Stra3en, Park-
platzen oder Schneemobilwegen zu benutzen

¢ vom 1.5. bis 31.7. das Delta des Abiskojakka zu betreten

FUr Hundegespanne, Gruppen und organisierte Aktivitaten
gelten besondere Regeln, und eventuell ist eine Genehmi-
gung erforderlich.

Auf www.sverigesnationalparker.se finden Sie ollstandige
Vorschriften.
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WEGE UND AUSFLUGSZIELE

In Abisko gibt es viel zu entdecken. Hier geben wir Ihnen ein paar Tipps zu kdrzeren und
langeren Touren im Gebiet. Weitere Informationen bekommen Sie im Naturum Abisko.

1. RITHONJIRA (NUR IM SOMMER) 4-6 h

Diese Tour ist im Winter wegen Lawinenge-

fahr gesperrt. Im Sommer folgen Sie dem
Wasserlauf Rihtonjira flu saufwéarts durch einen
Uppigen Birkenwald. Nachdem Sie den Bach an
der Baumgrenze Uberquert haben, gelangen Sie
zu blihenden Gebirgsheiden und -wiesen.

2. SCHLUCHT 30 min

Die Abiskojakka-Schlucht (Abeskoeatnu) ist

eine beliebte Attraktion. Bis zum Rastplatz
fahrt ein barrierefreier Weg. Im Winter kdnnen die
Wege und Pfade eisig und glatt sein. Bedenken
Sie bitte auch, dass das Eis auf dem Wasserlauf
nicht tragfahig ist.

3. NJAKAJAURE :2n

Vuolip Njdhkajavri ist ein kleiner See im

Inneren des Nationalparks. Der Pfad folgt

zunachst dem Kungsleden, zweigt aber
beim ehemaligen Marmorsteinbruch ab. Entlang
des Pfads haben Sie hier und da Aussicht auf das
Tal Lapporten/Cuonjavaggi. Im See Njakajaure
britet der Sterntaucher. Der Rickweg fuhrt Gber
Gebirgsheiden, von denen einige von Dauerfrost-
bdden - Permafrost - gepragt sind.

4. KARSAFALLEN 4+

Der Wasserfall Karsafallen des Karsajakka

(Gorsajohka) findet sich urz vor der MUn-
dung des Wasserlaufs in den Fluss Abiskojakka.
Der Pfad fUhrt durch einen parkartigen Birkenwald
und als Bohlenweg Uber Moorflachen. Im inter
ist dies eine tolle Skitour durch gutes Elchgelande.

5. PADDUS ssn

Der Pfad fUhrt zum Felsen Baddosdievva.

Zunachst wandern Sie durch einen Berg-

birkenwald. Bald gelangen Sie auf offenere
Flachen. Baddosdievva ist ein heiliger Platz, an
dem die Samen frUher ihren Gottern Opfer brach-
ten. Zeigen Sie Achtung fur die Statte!

6. UFER 1n

Am Tornetrask bietet sich eine schéne Aus-

sicht auf das Tal Lapporten/Cuonjavaggi. Es

steht eine barrierefreie Feuerstelle mit Ban-
ken zur Verflgung. Behinderte mit Ausweis durfen
bis zur Parkbucht am Ufer fahren. Im Winter, wenn
das Eis tragfahig ist, kann man sich auf Skiern be-
qguem Uber den See bewegen.

7. RALLARLEDEN

Der Weg Rallarleden ist ein alter Zulieferweg,

der beim Bau der Eisenbahn genutzt wurde. Er
erstreckt sich zwischen dem Dorf Abisko und
Rombaksbotn in Norwegen. Auf der Wanderung
kommen Sie an kulturhistorischen Spuren vorbei.
Auf der schwedischen Seite ist der Weg mit einem
Augensymbol markiert.

8. SAMISCHER WOHNPLATZ

Drei hundert Meter vom Bahnhof entfernt, am
Pfad Richtung Paddus, hat der STF einen sa-
mischen Wohnplatz rekonstruiert.

9. FAGELKULLEN

Von der Erhebung Fagelkullen aus Uberblicken

Sie die Vogelfauna an der MUndung des Flusses
Abiskojakka. Nehmen Sie am besten ein Fernglas
mit. Das Delta ist als Vogelschutzgebiet ausgewie-
sen; vom 1.5. bis 31.7. herrscht Zutrittsverbot.
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10. ZELTPLATZ NISSON

Der Zeltplatz liegt am Kungsleden, stdlich der
Hangebrlcke Uber den Fluss Nissonjakka. Hier
finden Sie eine  etterschutzhUtte, eine Trocken-
toilette und eine Feuerstelle.

11. SEILBAHN AcCHTUNG: TICKET ERFORDERLICH!

Auf dem Berg Njulld betreibt der Schwedische
Touristenverein (STF) eine Seilbahn. Bei der
Bergstation haben Sie eine weitlaufige ussicht
Uber den See Tornetrask und den Nationalpark.
Die Wanderung von der Bergstation hinauf zum
Gipfel des Njulla dauert ungefahr eine Stunde.
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12. KUNGSLEDEN

Der 430 km lange Fernwanderweg Kungsleden
beginnt in Abisko. Der Winterwanderweg ist mit
roten Kreuzen an Stangen, der Sommerwander-
weg mit roter Farbe auf Steinen, Steinhaufen oder
Baumen markiert. Die beiden Wege haben nicht
Uberall denselben Verlauf.

ERKUNDUNGSPLATZE

In der ndheren Umgebung gibt es neun Erkun-
dungsplatze. Schauen Sie in die Guckrohre und
entdecken Sie Spannendes in der Landschaft.
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An jedem Schaugestell finden Sie eine arte, auf
der die Ubrigen Erkundungsplatze markiert sind.

NATIONALPARK VADVETJAKKA

Vadvetjakka ist der nordlichste Nationalpark
Schwedens. Hier gibt es keine Wege oder andere
Einrichtungen. Ausgehend vom Bahnhof Kop-
parasen bei der StraBe E10, circa 15 km nordwest-
lich von Abisko, fihrt ein 11 km langer markierter
Sommerwanderweg zu einer Brlcke unmittelbar
stdlich der Nationalparksgrenze.

Fotos: Provinzialregierung von Norrbotten, Peter Rosén/LapplandMedia, Thomas Oberg, Shutterstock. lllustrationen: Petra Svanback, Niklas Johansson



