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TANKAR FRAN
TOPPEN

Jag befinner mig pa en riktig sagod, sa maste
det vara! Fran 6ns hogsta topp blickar jag ut
over ett hav, dar vinden krusar vattenytan och
solens stralar glittrar i vagtopparna. Vandringen
hit gav manga sinnesintryck att meditera dver
har uppe. Jag gick dver varma rodlatta klippor,
ibland alldeles intill havet, ibland hisnande hogt
oOver vattnet. Passerade markliga stenformationer,
jattegrytor och grottor, dver tusen och ater
tusen slata stenar i oandliga farger och ménster.
Vandrade genom en magisk skog. En skog med
gamla och knotiga l6vtrad, vars forvridna grenar
forvagrats sin ratt att stracka sig mot skyn av den
eviga vinden.

Efter den sista médosamma stigningen upp mot
toppen sa sitter jag har. Jag smeker med handen
over nagra skrovliga ristningar i stenen bredvid
mig. Det ar en halsning fran en av alla de som
arbetade med stenbrytningen har ute i bdrjan
av forra seklet. En havsorn cirklar hogt dver mitt
huvud. Bla jungfrun ar en magisk plats, pa alla vis.
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MAG!, ROD GRANIT
OCH LOVSKOG

Bla Jungfrun ar en isolerad & med magnifik
siluett. Den grabla granitkupolen reser sig 86
meter dver havet i Kalmarsund. Med tanke pa
ons avskildhet och fargen pa dess siluett ar det
inte konstigt att Bla Jungfrun blivit sagornas och
folktrons Blakulla. Redan pa 1400-talet omgavs
6n med magiska férestaliningar om héaxor och
trolldom.

Pa sagodn finns en mangfald av vixter och djur.

I den frodiga ddellévskogen séder om toppen finns en
ymnig flora och séallsynta lavar. Lovskogen dr ocksa
hem for en rad ovanliga skalbaggar. On har ett rikt
fagelliv med arter som havsorn, skdrpiplarka och
tobisgrissla. Sa det ar inte bara héxor som trivs pa Bla
Jungfrun!

Jamte alltlevande ar aven sjalva urberget anledning
till att 6n blivit skyddad som nationalpark. Graniten
dominerar, men hér finns ocksa yngre bergarter som
intresserat forskarna. Ons runda profil och mjukt
skulpterade héllar kan vi tacka inlandsisen for. Under
istiden bildades ocksa 6ns méanga jattegrytor.




ENTREER OCH
UTFLYKTSMAL

Pa on finns tre angdringsplatser, vindriktningen
avgor var turbaten lagger till. Vandringsleden
runt én passerar samtliga angéringsplatser.

LERVIK

Vid vind fran sydvést
till vast ger Lervik basta
skyddet fran vinden.

SIKHAMN

| klipporna vid Sikhamn
finns avsatser som gor det
|4tt att ga iland.

NEDRE VASTRA
STENBROTTET

Angéringsplats pa éns
sydvastra udde.

KONTAKT/HITTA HIT

www.lansstyrelsen.se/kalmar Batturer utgar dagligen

kalmar@lansstyrelsen.se under sommaren fran

Telefon Lansstyrelsen i Oskarshamn och Byxelkrok

Kalmar lan: 010-223 80 00 pa Oland. Fér mer informa-
tion kontakta Oskarshamns

Telefon till guider pa Bla turistbyra eller Solkustturer.

Jungfrun:

070-215 08 61 och

070-215 08 62

OVRIG INFORMATION

Det finns ingen mat- eller vattenférsaljning pa én. Ta pa
ordentliga skor, terrangen &r ibland svarframkomlig. Om
du kommer med egen bat var noga med att kontakta
parkvakterna for att fa veta basta ankringsplats. Svallet
fran Gotlandsfarjan kan vara mycket besvarligt for fortdjda
batar.

@ JUNGFRU-
KAMMAREN

Bla Jungfruns grottor
har fascinerat i alla tider.
Kanske ar de ingangar till
trollens boning?

@JATTEGRYTOR

Foérr i tiden trodde man
att halen i berget var verk
av jattar. | sjalva verket ar
de skapade av vattnets
rorelser mot berget.

®KYRKAN

Grottan leder inte sa langt
in i berget men takhojden ar
imponerande!

@ L ABYRINTEN

Stenlabyrinten "Troje-
borg” ar en av de storsta
och mest imponerande i
Norden. Vem som gjort den
ar inte kant, men den fanns
har redan pa Linnés tid.

®LOVSKOGEN

Adelldvskogen pa Jungfrun
ar forvanansvart frodig. De
manghundraariga, lagvuxna
och knotiga traden skapar
en sagolik 1dvsal med lagt

i tak.

®STENSLIPERIET

Havet skapar sin egen konst
av den rédaktiga graniten
och ljusbruna sandstenen.
Téank pa att stenarna ar
vackrast dar de ligger - det
ar inte tillatet att plocka
med sig stenar hem.
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mailto:kalmar@lansstyrelsen.se

ADELLOVSKOG

Frodig adellévskog med
ek, lind, 16nn och asp klar
Jungfruns sydsluttningar.
De grovsta ekarna ar flera
hundra ar gamla. | skogen
har éver 200 vaxtarter
hittats.

TANDROT

TOBISGRISSLA

Tobisgrisslorna sitter ibland
och vilar pa klipphallarna
pa éns sydsida. Tobisgriss-
lorna hor till alkorna, ”norra
halvklotets pingviner”, och
ar skickliga dykare.

MYSKA
Galium odoratum

Cardamine bulbifera

Nationalparken
Bla Jungfrun

NATURA 2000

NATURA 2000

Bla Jungfrun ingar i det
Europeiska natverket av
skyddad natur, Natura
2000. Malet med natverket
ar att hejda utrotningen av
arter och livsmiljéer.

HAVSORN
Haliaeetus albicilla

GIGANT BLAND FAGLAR
Havsérnen &r var stdrsta

rovfagel. Med lite tur far du
se den komma glidande pa
sina breda vingar.
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SMA KONSTVERK

Pa stranderna staller “Galleri
Havet” ut sina konstverk.

Stenutstaliningen bjuder pa @
runda former och en oandlig

variation av ménster dar o

varje litet konstverk ar unikt! I |
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TECKENFORKLARING VANDRINGSLED

@ ENTRE ® BLA JUNGFRUN RUNT
MALPUNKT (ca 3,3 km /2,5 tim)
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OVERNATTNING

FOLKTRONS BLAKULLA
Bla Jungfrun har inte alltid
haft s bra rykte. Redan pa
1400-talet omgavs 6n av
forestallningar om magi,
héxor och trolldom. Linné
beskrev 6n som en av de
hemskaste i varlden. Nagon
som daremot uppskattade

o6ns skonhet var forfattaren
och poeten Verner von
Heidenstam. 1896 lat han
gifta sig med Olga Wiberg
pa de slata klipporna vid
Lervik, ett av den tidens
mest uppmarksammade
brollop.

HALLAR AV GRANIT

De mjukt rundade klip-
porna ar skapade av inland-
sisen och havets vagor. Den
rodaktiga fargen kommer
fran mineralet kalifaltspat.

STENBROTT

Ar 1904 bérjade sten
brytas pa 6n, trots det
avskilda laget och att fast
befolkning saknades. Den
vackra ljusréda graniten
saldes framst till Tyskland.
Hela 6n kunde ha forstorts,
men tack vare en donation
fréan Torsten Kreuger kunde
on frikdpas och national-
parken bildas 1926.




SMAKRYPSLIV

Ett gammalt, murket och ihaligt trad ar ett paradis
for skalbaggar och andra smakryp. Hir kan olika arter
hitta sina egna krypin. Nagra lever bland tradkronornas
gronska, andra i barken, i veden eller pa rétterna.
Manga trivs i mulmen - det sagspanslika mjol av
gnagrester, spillning och déda djur som bildas i ihaliga
trad.

Mindre ekbock ar en av flera séllsynta skalbaggar
pa Bla Jungfrun. Ekbockens larver lever i och av dod
ved, framfor allt av ek. Under juni manad kan du med
lite tur fa se den statliga, ndstan tre centimeter langa
skalbaggen sittande i en blomma.

SVART GULDBAGGE MINDRE EKBOCK

Gnorimus variabilis

“BLANDORGANISM”

Enlav ar egentligen ett litet ekosystem som bestar
av olika organismer, oftast ror det sig om en gronalg
och en svamp. Algen tar upp solenergi och omvand-
lar denna till kolhydrater som svampen tar del av. I
gengald far algen skydd mot torka, vind och extrem
kyla. Samarbetet gor lavar till 6verlevnadskonstnérer
som kan véxa pa néstan alla platser 6ver hela jordklo-
tet.

Trots att lavarna pa Jungfruns hillar dr utsatta for
véder och vind trivs de bra och bildar vackra moénster
pa det karga berget.

I adellovskogen, pa lovirddens skrovliga bark, vaxer
sillsyntheter som ortlav, blylav och lunglav - arter
som trivs i fuktiga klimat.




STRANDENS VAXTER

Vanderoten ar en reslig ért med vitrosa
blommor som sprider en sotaktig, kraftig doft
langs stranderna. Kanske ar den tunga doften
skalet till att vanderoten anvandes i kéarleks-
beframjande medel forr i tiden. Aven rétterna
har nyttjats, bland annat som medel mot troll
och trolldom.

Fackelblomster gor skal for sitt namn.

Den praktfulla vaxten lyser verkligen

upp stranderna med sina purpurréda
blommor. Vaxten kallas ocksa fackelros och
strandfackla. Bade rot och blad innehaller
stoppande dmnen. Darfoér anvandes vaxten
férr mot magakommor.

Strandkvannen &r en riktig bjasse bland strandvaxterna,
stor och robust statar den omisskannlig bland block och
sten. Slaktnamnet Angelica kommer fran det latinska ordet
for angel. En &ngel 1ar namligen enligt en katolsk legend ha
anvisat just kvanne som botemedel mot pesten.

FORESKRIFTER

Inom nationalparken galler speciella regler.
Fullstandiga foreskrifter om ratten att fardas
och vistas inom nationalparken finns pa separat
skylt vid varje entré.

Fo6lj de markerade stigarna.

Var aktsam om héllarna, se till att du inte skadar
moss- och lavtécket.

Plocka inte med stenar hem.
Lamna blommor och andra vaxter orérda.

Respektera djurlivet, ga exempelvis inte néra fagel-
bon.

Hundar maste vara kopplade.
Téalta inte och gor inte upp eld eller grilla.

Lamna inte cigarettfimpar i naturen, tink pa brand-
risken.
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1. ABISKO - Lattillganglig fjalldal
med en ovanligt rik flora.

2. STORA SJOFALLET/ STUOR
MUORKKE - Mé&ktiga fjalltoppar,
glaciérer och tallurskogar.

3. SAREK - Storslagen och krédvande
vildmark i ett unikt fjallandskap.

4. PIELJEKAISE - Vidstrackta,
orérda fjallbjérkskogar.

5. SONFJALLET - Lagfjall och natur-
skog med gott om bjorn.

6. HAMRA - En séllsynt helhet av na-
turliga skogar, myrar och vattendrag.
7. ANGSO - Genuint odlingslandskap
med betesdjur och slatter.

8. GARPHYTTAN - Aldre odlings-
landskap dér manga sangfaglar har
fatt en fristad.

9. GOTSKA SANDON - Unik och
sallsamt vacker 6 med milsvida
sandstrander.

10. DALBY SODERSKOG - Lummig
I16vskogslund pa den skanska slatten.
1. VADVETJAKKA - Sveriges nord-
ligaste nationalpark ar ett fjall med
djupa grottor.

12. BLA JUNGFRUN - Sagen-
omspunnen 6 med slata berghallar,
adelldvskog och vacker utsikt.

" SVERIGES

13. NORRA KVILL - En av fa ur-
skogsartade skogar i sddra Sverige.
14. TOFSINGDALEN - Dalgédng med
tallurskogar, blockmarker och fors-
ande vatten.

15. MUDDUS / MUTTOS - De stora
myrarnas och urskogarnas land.

16. PADJELANTA / BADJELANNDA
Boljande fjallhedar och stora sjdar
1&ngt fran nérmaste vag.

17. STORE MOSSE - Det storsta
svenska myromradet séder om
Lappland.

18. TIVEDEN - Skogslandskap med
vildmarkskansla.

19. SKULESKOGEN - Kust med
storslagna utsikter och vérldens
hogsta landhjning.

20. STENSHUVUD - Kustberg,
adelldévskog, inbjudande hedar och
strander.

21. BJORNLANDET - Berg, stup och
storskog med spar av forna tiders
brander.

22. DJURO - Skargardslandskap i
Vasteuropas storsta insjo.

23. TYRESTA - Orord storskog strax
séder om Stockholm.

24. HAPARANDA SKARGARD -
Skargardslandskap med langgrunda
sandstrander.

25. TRESTICKLAN - Vé&glos édemark
med milsvida utsikter fran tallkladda
bergsryggar.

26. FARNEBOFJARDEN - Mosaik av
|6vrika skogar och vatten vid nedre
Dalalven.

27. SODERASEN - Lovskogar, ras-
branter, strommande vattendrag och
ett rikt vaxt- och djurliv.

28. FULUFJALLET - Har vid Sveriges
hogsta vattenfall méter urskogen
fiallet som ar vitt av lav.

29. KOSTERHAVET - Artrikt havs-
och skérgardsomrade med landets
enda korallrev.

30. ASNEN Insjéskargard med
hundratals 6ar. Gammal skog med
bok och tall.

KONTAKT
www.lansstyrelsen.se/kalmar
kalmar@lansstyrelsen.se
Telefon: 010-223 80 00
naturvardsverket.se

Ansvarig for Sveriges
nationalparker.
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