
Kryssa ätbart ute 
Vad har du provat? Utmana dig själv eller någon annan! 
Ät bara det du är säker på vad det är. Gå ut och smaka: 

 

Smultron Blåbär Lingon 

Harsyra Maskrosblad  Tusensköna  

Grillad korv  Grillad grönsak  Grillat bröd   

Blåklocka  Rödklöver  Viol  
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Tänk på att du inte 
får plocka växter i 

nationalparken  
 


