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LOKAL MATBEREDSKAP I 
GÄSTRIKLAND OCH NEDRE 
DALÄLVEN 
 

Lördag 22/11 kl. 14-16  
 
 
 

Inledare: Malin Pettersson, eldsjäl som arbetar med att 
skapa marknader för lokala producenter. Carolina Thorell 
från Järbo byaberedskap och byagemenskap. 

Samtal om hur vi kan öka matproduktionen i regionen. 

Vad kan jag som konsument göra? 

Vad kan butikerna och kommunerna bidra? 

Självförsörjningsgraden i Gästrikland och vid Nedre 
Dalälven är låg även för sådant som går att odla i 
regionen, det skapar långa transporter, utsläpp och 
sårbarhet vid olika kriser. 

Om fler köper lokalt producerad mat ökar möjligheterna 
för lokala producenter att odla mer, förändra mer och 
skapa försörjning för sig själva och andra. 

Plats: Hörsalen vid naturum, Gysinge.  
Fri entré. Fika till försäljning. 

Arrangörer: Naturskyddsföreningen och Gysinge 
torghandel i samarbete med Färnebofjärdens 
nationalpark. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JULMARKNAD I GYSINGE OCH 
JULPYSSEL I NATURUM  
Lördag 6/12 kl. 11-15 
 
 

Kom och upplev en traditionell julmarknad i fantastisk 
bruksmiljö. Här kan du köpa godsaker till julbordet, hitta 
fint hantverk och annorlunda julpynt.  
 
 

I naturum kan du julpyssla samt gå tipspromenad. Årets 
sista öppetdag! Öppnar åter till sportloven vecka 8 och 9.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TIPSPROMENAD  
November: Småkrypens liv 
December-Januari: Vinter 
 

Barn- och vuxenfrågor. Gå den ute i naturums närområde, 
eller inomhus lördag 6 december. Start och slut vid 
naturums entré. Chans att vinna fina priser!   
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Naturen är ett äventyr och det börjar här! I Sveriges 32 naturum får du kunskap, inspiration och tips för att uppleva 
landskapet runt omkring på bästa sätt. Välkommen in för att ta dig ut! 
____________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
                                                                                                                                                           
 
 

                                                                                                                                                                                                      Skanna  
       för att komma till  
           vår hemsida,  
    med mer information  
om aktiviteterna, naturum 
      och nationalparken.  

 
 

Benedicks väg 3, 811 97 Gysinge    
Tel: 010-225 15 16 • E-post: farnebofjarden@lansstyrelsen.se   
www.sverigesnationalparker.se/farnebofjarden 

 farnebofjardensnationalpark  
 farnebofjardens_nationalpark 
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i naturum 

 
 
 
 
 

Lördag 6/12  
kl. 11-15 
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