Vinter Var Aret runt Sommar Host
Gor en Lukta pa en Vanele en . Hoppa i . Leie @ TSl Bada Ga igenom
snoéangel blomma () [ FLE e vattenpolar Gor upp eld krypa i en sjo rasslande 16v

9 Skaneleden P pa din hand > P
Bygg en (A G5 Klattra tha.med_en Paddla ) @ EUEpUL Hitta en Sovi ..
. bok- eller . . pinne i under bar . Plocka bar
sndégubbe i ett trad kanot . geocach vindskydd
maskrosblad sanden himmel
o . V4
olocka Upplev naturen aret runt: 40 idéer
Ak pulka brannasslor Valkommen att hdmta en eller annan idé fér fina naturupplevelser. _ Vada Pyssla med
och laga Eller ta forslagen som en utmaning att bocka av under arets gang. over en back naturmaterial
soppa Du kan aven klippa isar lappen och dra en idé nar du kdanner for det.
Hur du &n gor, ha det sa kul i naturen!
Ga en .
2 . . 8 Ta en bild .
Maota Lnyssnan pa Lagoa mat promenad i Sitt pa Sl ST £ G G 7 Karm pa s dlile
en fagel fagelsang pa eld solupp- eller - en stubbe . sommarregn
2 I naturen
nedgangen
Plocka Besok dina
Folj ett blommor (ej Ga barfota Se pa Rita av nagot 3 narmast- Las Sov i tall L3gg en
djurspar fridlysta) och i graset stjarnhimlen i naturen liggande en bok ute - ‘ naturmandala
ge till nagon naturreservat

Tank pa att kolla upp vad som é&r tillatet
nar du besdker skyddade omraden!
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