NATURUM SODERASEN
april: ons-fre 12-16 | 16r-sén 10-16 Telefon 010-224 11 50

1 maj -16 juni: ons-fre 12-17 | 16r-s6n 10-17 naturum.soderasen@lansstyrelsen.se

17 juni - 18 aug: ti-s6 10-17
19 aug - 30 sep: ons-fre 12-17 | 16r-s6n 10-17

1 okt - 3 nov: ons-fre 12-16 | 16r-sén 10-16
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ROSTANGA TURISTINFORMATION
29/3 - 2/6: fre 10-16 | 16r-s6n 10-15
3/6 - 25/8: man-fre 10-17 | 16r-sén 10-15 turistinformation@svalov.se
26/8 - 29/9: méan-fre 10-16 | 16r-sén 10-15 ~ www.soderasen.com

30/9 - 20/10: fre 10-16 | 16r-s6n 10-15

Telefon: 0435-78 10 78

KOM TILL NATURUM
SODERASEN!

| Skaralid finns naturum med utstallning och
aktiviteter foér stor som liten. Har far du tips pa
vandringar och sevardheter i nationalparken
samt aktiviteter som t ex tipsrunda och
naturbingo. Utanfdér naturum hittar du aven
Prins Oscars naturlek.

En naturstig gor det majligt for dig som ar
rorelsehindrad att uppleva den trolska
Skaralidsdalen.

| Rostanga finns turistinformationen. Har far
du tips pa aktiviteter, sevardheter, boende
och matstallen i narheten av nationalparken.

Naturen ar ett aventyr - och det bérjar har!
| Sveriges manga naturum far du kunskap,
inspiration och tips for att uppleva
landskapet runt omkring pa basta satt.

Valkommen in for att ta dig ut!

naturum

Soderasen

Skaralid 747, 264 53 Ljungbyhed
www.soderasensnationalpark.se

naturum.soderasen@lansstyrelsen.se

Soderdsens nationapark @soderasens.nationalpark
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APRIL - MAJ 2024




VARENS TEMADAGAR

SONDAG 5 MAJ

Fagelskadningens dag

Under fagelskadningens dag &gnar vi hela
dagen at faglarna! For barn finns det
fagel-pyssel och upptacksryggsackar att [ana
pa naturum. Du kan &ven lana kikare och ge
dig ut pa egen hand. Dessutom har vi
naturbus fér barn kl. 14-15 dar vi skadar faglar
och lar oss att anvanda kikaren.

LORDAG 25 MAJ

Trashblitz fér den biologiska mangfalden

| &r arrangerar organisationen “Hall Sverige
rent” en trashblitz fér den biologiska
mangfalden i hela Sverige. Och vi pa naturum
Sdderdsen &r med! Hjélp oss att rensa
nationalparken fran skrap. Hamta en pase
och instruktioner i naturum, som tack finns
det aven ett litet pris!

SONDAG 26 MAJ

Biologiska mangfaldens dag

ldag uppmarksammar och firar vi den
biologiska mangfalden med en
mini-pollineringsutstéallning i naturum.
For barn finns en pollineringsskattjakt.

NATURUM SODERASENS
VARAKTIVITETER

FRAN OCH MED LORDAG 6 APRIL

ALLA LORDAGAR KL 14:00-14:15:

5pais

En naturvagledare berattar i en kvart om fem saker
du kan hitta och uppleva i nationalparken. Allt fran
mossor, blommor, stenar, fjarilar, unika platser pa
Sodderdsen eller dinosaurier som levde har fér manga
miljoner ar sedan. Det &r ett nytt tema varje vecka,
13t dig 6verraskas!

ALLA SONDAGAR KL 14:00-15:00:

Naturbus fér barn

Valkommen till naturbus fér barn i alla aldrar. Aktivi-
teten halls av en naturvagledare och temat byts
varje vecka. Det kan vara allt fran skattjakt till hav-
ning och vulkanutbrott.

ALLA OPPETDAGAR

Lana en upptackarryggsack

Pa naturum kan du lana en ryggsack och upptacka
nationalparkens natur. Nu under varen &r ryggsacken
fylld med allt du behdéver for att 1ara dig skada faglar
samt spannande uppdrag.

Naturum rundvandring

Ar du nyfiken p& var du har hamnat? Varje éppetdag
erbjuder vi en rundgang genom naturum och en kort
introduktion av nationalparken.

Kl. 12 pa veckodagar & kl. 10 pa helgdagar.

P& naturum hittar du aven:

VIDEO-

MIKROSKOP
PYSSEL- INTERAKTIV

HORN VAGG
MULM-

HOLK

Just nu bygger vi om naturums fasta utstdllning
som kommer 6ppnas senare under séisongen!

FLER AKTIVITETER PA
SODERASEN

LORDAG 25 MAJ - SONDAG 26 MAJ

Natur & Yogaretreat

En unik méjlighet att férena kropp och sinne med
naturens energi, nar den sprakar som mest av liv,
dofter och farger. Vi gér harlig yoga, vandrar pa
Séderasen, upplever teceremoni, pratar runt elden
och delar stunder av kravl6s tystnad. Ett retreat for
naturlig harmoni, inre balans och vitalitet.
Arrangdr: Urban Balance club,
hej@urbanbalanceclub.se

Plats: Pensionat Sdéderasen

L&s mer och boka: https://
www.urbanbalanceclub.se/lesson/yogaretreat-
soderasen/

FREDAG 29 MARS - SONDAG 26 MAJ

Pask och konstutstallning med Kati

Arrang6r & plats: Turistinformationen i Réstanga
Utstallningen ar 6éppen under
turistinformationens 6ppettider:

fre kI 10-16 | 16r & s6n kI 10-15
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